
Рабочий лист Уровень А2

1а

Чайная культура в России

Грамматика:

Лексика:

Прочитайте диалог Лауры и Даши. Куда они пойдут вечером и что будут делать?


Read the dialogue between Laura and Dasha. Where are they planning to go in the evening,  
and what will they do?

1б Ответьте на вопросы. Answer the questions.

Падежи, виды глагола


Cases, verb aspects

чай, русские традиции
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0% Что вы узнали о Лауре и Даше? *
,% Вы тоже думали, что самый популярный в России напиток — водка? Почему люди так 

думают?*
&% В вашей стране вы приглашаете друзей выпить кофе вечером�
�% Что в вашей стране обычно покупают, когда идут в гости�
+% Как вы думаете, в каких странах пьют больше всего чая?


http://www.russificate.com


2а Прокомментируйте инфографику. Что в этих данных вас удивило?


Comment on the infographic. What aspects of this data surprised you?

2б Расскажите, что популярнее в вашей стране: чай или кофе? Пьёте ли вы чай? 
Какой? Используйте слова ниже.


Tell us what is more popular in your country: tea or coffee. Do you drink tea, and if so, which one? 
Use the words below.

10 стран,

в которых пьют больше всего чая

Сколько килограммов чая потребляет житель страны в год 
(в среднем)

¶ чёрный, зёленый, белый, жёлтый, улун и пуэр / травяной / фруктовы³
¶ в пакетиках / листово³
¶ крепкий / некрепки³
¶ горячий / холодны³
¶ с молоком или беº
¶ с сахаром или беº
¶ с лимоном или беº
¶ с мёдом или без
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3а Знаете ли вы, какой чай обычно пьют в России и какие есть традиции чаепития? 
Прочитайте разговор девушек с Марией Ивановной и проверьте свою гипотезу.


Do you know what type of tea people typically drink in Russia? Read the conversation between the 
girls and Maria Ivanovna and test your hypothesis.

2б

Бабушка:

Бабушка:

Бабушка:

Бабушка:

Бабушка: 

Бабушка: 

Бабушка:

Бабушка:

Бабушка:

Бабушка:

 Ну что девочки, сейчас будем пить чай! Спасибо за торт. Лаура, ты пьёшь чёрный 
чай или зелёный? 


 Если честно, я очень редко пью чай. Буду рада узнать о чае и русских чайных 
традициях побольше.


 Ох, как же вы живёте там в Испании без чая?


 Бабушка, испанцы пьют кофе, а не чай. На вкус и цвет товарища нет. Расскажешь 
Лауре, как ты делаешь чай?


 Ой, ну хорошо. Тут нет никаких секретов. Обычно я завариваю чёрный чай. Не 
люблю чай в пакетиках, делаю по старинке. Смотри, у меня два чайника: один небольшой — 
заварочный — и один побольше для горячей воды. Насыпаем чай в заварочный чайник. 


 Сколько чая нужно насыпать? 


 По чайной ложке на человека и ещё одну ложку «на чайник».


 То есть четыре ложки?


Да. Добавляем кипяток и завариваем чай минут пять.


 Что такое кипяток?


 Очень горячая вода. Когда температуры воды 100 градусов, она кипит. Поэтому мы ещё 
говорим «вскипятить воду». 


Сейчас у всех электрические чайники, чтобы кипятить воду, а у меня старый 
металлический. А ещё раньше люди использовали самовар. 


 О, я видела самовары в сувенирном магазине!


 Да, сейчас их редко используют. Но есть и электрические самовары.  
У бабушки раньше был, очень красивый. 


 Ой, а что это на чайнике???


 Баба на чайник.


 Это такая специальная кукла, которая помогает сохранить воду горячей.


 Никогда такого не видела! 


 Так, ну что, чай заварился. Смотри, Лаура, это заварка. Наливаем её в чашки, только 
не очень много, а то чай будет слишком крепкий. Теперь наливай горячую воду. Так, готово.  
И добавляй что хочешь: сахар, мёд, лимон, молоко…


 Только не всё вместе. 


 А что вы обычно добавляете?


 Я люблю чай с лимоном и с сахаром. 


 А я с молоком. Но можно ничего не добавлять, так ты лучше почувствуешь вкус чая. 


 Ну всё, девочки, берите чашки, вот торт, вот печенье, вот варенье. Приятного 
аппетита! 


Лаура:

Лаура:

Лаура:

Лаура:

Лаура:

Лаура:

Лаура:

Даша:

Даша:

Даша:

Даша:

Даша:

Даша:

Даша:
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3б Что правда, а что нет? What's true and what's not?

VM Пословица «На вкус и цвет товарища нет» значит, что мы все любим разное, и это 
нормально.G

1M В России есть специальная чайная церемония.G
DM Кипяток — это тёплая вода.G
(M Раньше люди использовали самовары, чтобы кипятить воду.G
0M Баба на чайник — это сувенир.F
#M Заварка очень крепкая.G
"M Когда пьёшь чай, нельзя ничего есть.G
!M Сахар помогает лучше почувствовать вкус чая. 

4а Подберите подпись к фотографии. Choose a caption for the photo.

4б Продолжите ряд. Continue the series of words

зава́ривать — завари́ть

налива́ть — нали́ть насыпа́ть — насы́пать

кипяти́ть — вскипяти́ть

_________________________________

__________________________________________________________________

_________________________________

images: Freepik.com, depositphotos.com

Налить (что?) воду, __________________________________________________________________________________


Насыпать (что?) чай, ________________________________________________________________________________


Добавить (что?) сахар, _______________________________________________________________________________




4в Инструкция “Как заварить чай”. Что сначала, что потом?


Number the steps to make tea.

5а Прочитайте мини-тексты. Придумайте к ним заголовки в форме вопроса. 


Read the mini-texts. Give each of them a heading in the form of a question.

Налить горячую воду в заварочный чайник


Насыпать чай в заварочный чайник


Подождать примерно пять минут


Добавить сахар, молоко или мёд по вкусу


Вскипятить воду в чайнике


Налить холодную воду в чайник


Налить заварку в чашки и добавить горячую воду 

          ___________________________________________________________________________

          Чай пришёл в Россию из Китая в XVII веке. По легенде, это был подарок китайских 
дипломатов царю Михаилу Романову. Сначала чай использовали как лекарство, но вскоре его 
начали пить и для удовольствия. В то время чай был очень дорогим, импортировать его было 
трудно и даже опасно, но он довольно быстро стал популярным.



          ___________________________________________________________________________

          Первый самовар в России сделали на Урале в XVIII веке по аналогии  
с китайским. Центром производства самоваров стал город Тула.  
В середине XIX века в Туле работало 28 самоварных фабрик, которые 
производили 120 000 самоваров в год. Самовар стал обязательным 
атрибутом семейного чаепития, а также национальным символом 
России. В XX веке место самоваров на кухне заняли чайники, но в языке 
осталась пословица «В Тулу со своим самоваром не ездят». Сегодня это 
элемент декора и популярный сувенир. В Туле работает Музей самоваров.


          ___________________________________________________________________________

          Сегодня в России чай обычно пьют из чашек. Но раньше довольно популярно было пить 
чай из блюдца — это не так горячо. Другая традиция — пить чай из стакана с подстаканником — 
жива, но теперь ассоциируется с поездками на поезде.
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5б Остались ли у вас вопросы о чае и о чайных традициях в России? Какие?


Do you still have any questions about tea and tea traditions in Russia? If so, which ones?


6 Обсудите. Discuss.


m Как вы думаете, что значит пословица «В Тулу со своим самоваром не ездят»f
m Как вам кажется, почему английская королева так позитивно отреагировала, когда Юрий 

Гагарин нарушил этикетf
m Как вы считаете, как слово «чаевые» и выражение «дать на чай» могут быть связаны с 

чаем? Ученые ещё не нашли однозначный ответ на этот вопрос.i
m Что самое интересное вы узнали сегодня о чае и чайных традициях?

               _______________________________________________________________________________

          В России редко пьют «пустой» чай. Если вас пригласили на чашечку чая, то, скорее 
всего, на столе также будет что-то сладкое. Также очень часто, когда мы идём в гости, мы 
покупаем что-то к чаю (то есть что-то сладкое, что можно будет съесть вместе с чаем). 

               ________________________________________________________________________________

          Знаете ли вы, что значит пить чай по-гагарински? В 1961 году первый в мире космонавт 
приехал в Великобританию и встретился с королевой Елизаветой II. Во время чаепития 
Юрий Гагарин сделал то, чего по этикету было категорически нельзя делать: съел дольку 
лимона из своего чая. Королева отреагировала очень позитивно и предложила всем, кто 
сидел за столом, пить чай «по-гагарински» и тоже съела свой лимон.  


Автор: Юлия Порядина
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9 Словарь // Vocabulary

Check if you remember what the following words mean

Чай // Tea


чай в пакетиках _____________________


листовой чай _____________________


кипяток __________________


заварочный чайник _________________


заварка __________________


баба на чайник __________________


самовар __________________


блюдце ________________


стакан __________________


подстаканник __________________


что-то к чаю  __________________________


чаепитие __________________

Пословицы // Proverbs


На вкус и цвет товарища нет


_____________________________


В Тулу со своим самоваром не ездят


_____________________________



Глаголы // Verbs


насыпа́ть-насы́пать ____________________


налива́ть-нали́ть  ______________________


кипяти́ть-вскипяти́ть__________________


зава́ривать-завари́ть  ___________________


_______________________________________


_______________________________________

___


